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Dans un premier temps, Marie-Josée Martel et Isabelle Milette reprennent la physiologie du 

développement du fœtus, base de connaissances nécessaires, nous amenant ensuite à 

mieux comprendre pourquoi l’environnement de soin néonatal peut représenter une 

agression du nouveau-né par surstimulation de ces sens. 

 Les auteures exposent La Théorie synactive du développement, théorie qui a entrainé des 

changements radicaux sur la perception du nouveau-né prématuré par le soignant.  

Les deux chapitres suivants décrivent les signes de stress ou d’adaptation et les différentes 

échelles existantes pour les évaluer. En réponse à cette évaluation ont été mis en place les 

Soins du développement, s’appuyant sur des études dont les auteures se réfèrent 

régulièrement. M-J. Martel et I.Milette se sont appliquées à apporter des définitions, des 

réponses à des interrogations : comment être le moins intrusif dans les soins, le pus 

professionnel pour faire de ses soins des avantages, en collaboration avec les parents, 

qu’est-ce que le NIDCAP ? Des photos et dessins illustrent le propos des auteurs.  

Livre de chevet de la puéricultrice en service de soins accueillant le nouveau-né malade ou le 

prématuré. 

 


