Communiqué de presse Paris, le 18 juin 2010

Reconnaitre ’expertise de la puéricultrice
350 puéricultrices de I’ANPDE réunies a Clermont-Ferrand les 17 et 18 juin

« L’Association Nationale des Puéricultrices Diplomées et des Etudiantes se mobilise
afin que les infirmieres puéricultrices accedent a une formation reconnue au niveau
européen, et s’integrent dans le cursus universitaire de niveau master ». Sébastien
Colson, qui vient d’étre élu a la téte de ’ANPDE, a présidé deux jours de débats,
d’expertises et de formation lors des 35émes Journées Nationales de [’association.

Les créches écologiques figurent parmi les themes majeurs abordés cette année. Tres
attendu, Hervé Bessonnier, puériculteur directeur de la créche écologique Herold a
Paris, est venu partager son expérience en insistant sur la nécessité de sensibiliser les
tout petits aux problématiques environnementales, a travers des gestes simples et
ludiques : tri des déchets, recyclage des objets...

Le congres national des puéricultrices a également mis ’accent sur la gestion de la
douleur chez ’enfant. L’apport du toucher dans la prise en charge de cette douleur
ajoute une dimension humaine au processus de soins prodigué par les infirmiéres
puéricultrices. Agnés Pasturel, infirmiere et membre de [’école européenne du
toucher massage Joél Savatofski (Paris) a indiqué que le bien étre était une
composante essentielle dans le processus de guérison, car il renforce le lien entre
’enfant, les parents et les soignants ; le toucher, pratique encore peu usitée, aide
’enfant a entrer dans une dynamique positive pour sa guérison.

Pour sa part, le Dr Virginie Guastella, algologue hypnothérapeute au Centre d’étude et
de traitement de la douleur au CHU de Clermont-Ferrand, a insisté sur le role
important de ’hypnose, qui engendre une relation thérapeutique de qualité et facilite
la relation soignant enfant. « Il faut, a-t-elle dit, lever les préjugeés sur cette pratique
de [’hypnose ».

Les infirmieres puéricultrices se sont données rendez-vous l’an prochain, pour les
36émes Journées Nationales d’Etudes qui se dérouleront au Touquet.

L’ANPDE : 60 ANS D’EXPERTISE PROFESSIONNELLE AU SERVICE DE L’ENFANCE

L’association Nationale des Puéricultrices Diplomées et des Etudiantes a fété son 60°™ anniversaire.
Fondée en 1949 et reconnue d’utilité publique depuis 1968, U’ANPDE réunit 3.000 des 11.000
professionnelles qui veillent en France sur les enfants et les adolescents. Les puéricultrices sont
spécialisées dans le développement des enfants et assument des responsabilités médico-sociales
croissantes, dans le domaine des soins, de l’éducation, de la gestion et de I’encadrement, sans oublier
’accueil et le soutien aux familles.

www.anpde.asso.fr
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